OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO
Sistema Sanitario Regione Liguria
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

26 Settembre 2019
IV Giornata Nazionale della Psico-Oncologia

La paura della recidiva: sfidare lI'incertezza

Affrontare un tema come quello della paura della recidiva rappresenta una questione fondamentale, in
guanto & un vissuto trasversale nei survivors al cancro, indipendentemente dalla tipologia di malattia
affrontata e rappresenta una questione comune a tutte le professioni che si prendono cura del paziente
oncologico. Di fatto si tratta di un fenomeno che riguarda circa il 50% dei guariti che sperimentano un
significativo distress, una diminuzione della qualita di vita ed un aumento delle visite mediche.

OBIETTIVO FORMATIVO
Offrire a tutti Operatori coinvolti nel percorso di cura del paziente oncologico uno spazio di riflessione
su un tema che puo influenzare, in modo costruttivo o meno, la relazione terapeutica.

DESTINATARI

L'incontro e rivolto a tutti gli Operatori interni al Policlinico e anche esterni coinvolti nel percorso di cura
della persona affetta da malattia oncologica compresi gli studenti universitari. L’evento € aperto alla
cittadinanza.

Per iscriversi: Dipendenti del Policlinico: consueta procedura in intranet
Esterni: http://formazione.hsanmartino.it/ compilando i campi richiesti.

Richiesto accreditamento per gli Operatori Sanitari con obbligo ECM per N°4 ECM. ECMPG n° 10486.
Obv ECM n°12: "Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure”.

SEDE

Ospedale Policlinico San Martino — Auditorium Ist Nord 1° piano (ex CBA) causale timbratura: 60
per il personale del Policlinico.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

G. Biffa, F. Riccardi

DOCENTI
Emanuele Angelucci U.0. Ematologia
Gabriella Biffa U.O. Psicologia Clinica e Psicoterapia
Massimo Calabrese U.O. Senologia Diagnostica
Franco De Cian U.0. Clinica Chirurgica 1
Livia Pisciotta U.O. Dietetica e Nutrizione Clinica
Francesca Riccardi U.O. Psicologia Clinica e Psicoterapia
Alberto Sobrero U.O. Oncologia Medica 1
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08.30-8.45
08.45 - 9.00
09.00-9.15
09.15-9.45
09.45 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30-10.40

10.40-11.00
11.00-12.00

12.00-12.30

Segreteria organizzativa

Ospedale Policlinico San Martino Auditorium Ist Nord

26 Settembre 2019

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Saluti dalla Direzione

Introduzione alla Giornata (G. Biffa)

Paura della recidiva e crescita post traumatica (F. Riccardi)
Stili di vita nella prevenzione (L. Pisciotta)

Discussione interattiva

Pausa

Il ruolo delle Associazioni

Tavola rotonda :Sfidare l'incertezza: specialisti a confronto
(E. Angelucci, M. Calabrese, F.De Cian, A. Sobrero)

Conclusioni e riflessioni sulla giornata
Compilazione questionari ECM
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