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Giornata internazionale contro la violenza sulle donne

1° annuncio "BOZZA"

Linguaggio e
Comunicazione Nonviolenta

Ascoltiamoci
23 novembre 2022 - Palazzo della Borsa Genova

"quello che desidero nella mia vita & I'empatia, un continuo scambio tre me stesso e gli altri
basato su un reciproco darsi dal cuore.." Marshall B. Rosemberg

Finalita:

Comprendere che esiste un modo diverso di comunicare e vivere le relazioni
Diffondere la Comunicazione nonviolenta: la nostra forza al servizio della Vita.
Divulgare i principi della CNV per costruire un mondo non violento basato sulla
cooperazione, 'empatia e la reciprocita.

“U paradigma della violenza é implicito nelle nostre comunicazions”

PROGRAMMA:
- Saluto delle autorita '
- Larelazione & tempo di cura Carmelo Gagliano Presidente OPI Genova s Mmc““
¢

- Prendersi cura dei conflitti: aprire finestre o creare muri
- La Comunicazione nonviolenta Benedetta Barabino
- Philosofy for children: metodologia filosofica per bambini e oltre Silvia Bevilacqua Naﬂ"m

- La Facilitazione per gestire i conflitti Aua-Martina 0ss

- Il Progetto CARE (Consapevolezza, Ascolto, Riconoscimento, Empatia) FNOPI "

- Ascoltare fa bene: integrazione per corpo mente e anima Pina Daniele ws‘w’

- Umanizzare la comunicazione

- Prevenire la violenza (Commissione OPI Genova-Centri Antiviolenza) Lunardelli-Sica asOB“i

- Testimonianze e Buone pratiche ®

- Letture a tema Marco Tulipano . fies™ L
ngsponsab'z[zta

- Dante e la filosofia del Linguaggio Francesco De Nicola

La nostra capacita di dare empatia ci permette di essere vulnerabili, di ridurre la violenza potenziale, di aiutarci ad

w__n

ascoltare la parola "no” senza prenderla come un rifiuto, di ridare vita ad una conversazione spenta e persino di ascoltare
i sentimenti ed i bisogni espressi tramite il silenzio. (M. B. Rosenberg)

Richiesti Crediti ECM tutte le professioni
Richiesto Patrocinio in corso:

Universita Genova/Ufficio Scolastico Regionale/
Regione Liguria/Comune di Genova
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